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Mateo 5, 38-48

Ustedes han oido que
se dijo: Ojo por ojo, dien-
te por diente.

Yo les digo que no
opongan resistencia al
que les hace el mal.
Antes bien, si uno te da
una bofetada en [tu]
mejilla derecha, ofréce-
le también la otra. Al
que quiera ponerte
pleito para quitarte la
tunica déjale también el
manto. Si uno te obliga
a caminar mil pasos,
haz con él dos mil. Da

a quien te pide y no

vuelvas la espalda a

quien te pide prestado.

Ustedes han oido que
se dijo:Amards a tu
préjimo y odiards a tu
enemigo.

Pero yo les digo: Amen
a sus enemigos, oren
por sus perseguidores.
Asi seran hijos de su
Padre del cielo, que
hace salir su sol sobre
malos y buenos y hace
llover sobre justos e
injustos.
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SEAN PERFECTOS COMO ES PERFECTO EL PADRE

Si ustedes aman sdlo a
quienes los aman, ;qué
premio merecen! Tam-

bién hacen lo mismo
los recaudadores de
impuestos.

Si saludan sélo a sus
hermanos, ;qué hacen
de
También hacen lo mis-

extraordinario?

mo los paganos.

Por tanto, sean perfec-
tos como es perfecto
el Padre de ustedes que
esta en el cielo.

PREGUNTAS DE COMPRENSION

1. ‘Amaatu préjimo y odia
a tu enemigo.’

2. si alguien te demanda y
te quiere quitar la camisa,

3. Sean ustedes perfectos

4, ‘Ojo por ojo y diente por
diente.’

5 A cualquiera que te pida
algo

6. site obligan a llevar
carga una milla

SENALA CADA FRASE DE
LA IZQUIERDA CON LA
QUE SE CORRESPONDE
DE LA DERECHA

1. lévala dos

2. como su Padre que esta
en el cielo es perfecto

3. No resistas al que te
haga algun mal

4, daselo; y no le vuelvas
la espalda al que te pida
prestado.

5. déjale que se lleve tam-
bién tu capa.

6. Amenasus enemigos, y
oren por quienes los persigue



TERCER PASO
SERVIR-ACTUAR

AMAR MEDITAR
Brindar un espacio a la
Palabra en mi Vida

¢ Qué me pide el texto que
haga?

Ayiddame,
Padre, a
aumentar  mi
amor, paciencia

y generosidad.

CAMINANDO
CON LA
PALABRA

PREGUNTAS DE REFLEXION Y FORMACION

¢, He considerado algu-
na vez a alguien mi

enemigo? ; Por qué?

La llamada al amor es
siempre atractiva. Segu-
ramente, muchos aco-
gian con agrado la lla-
mada de Jesus a amar a
Dios y al préjimo. Era la
mejor sintesis de la Ley.
Pero lo que no podian
imaginar es que un dia
les hablara de amar a
los enemigos.

Sin embargo, Jesus lo
hizo. Sin respaldo al-
guno de la tradicién bibli-
ca, distanciandose de
los salmos de venganza
que alimentaban la ora-
ciéon de su pueblo, en-
frentandose al clima ge-
neral que respiraba en
su entorno de odio hacia
los enemigos, proclamé
con claridad absoluta su
amada: «Yo, en_cam-
os digo: <amad a
enemigos y
orad pok los/ que os per-
siguen».

Su lenguaje es escanda-
sorprendente, pe-
otalmente coherente
con su experiencia de
Dios. ElI Padre no es
violento: ama incluso a
sus enemigos, no busca
la destruccion de nadie.
Su grandeza no consiste
en vengarse, sino en
amar incondicionalmente
a todos. Quien se sienta
hijo de ese Dios no ha

;,Se presentan situa-
ciones de enemistad
al interior de nuestras
familias? ;Como les
damos solucion a di-
chas situaciones?

de introducir en el mun-
do odio ni destruccién de
nadie.

El amor al enemigo no
es una ensefanza se-
cundaria de Jesus dirigi-
da a personas llamadas
a una perfeccion heroi-
ca. Su llamada quiere
introducir en la historia
una actitud nueva ante el
enemigo, porque quiere
eliminar en el mundo el
odio y la violencia des-
tructora. Quien se parez-
ca a Dios no alimentara
el odio contra nadie,
buscara el bien de todos,
incluso el de sus enemi-
gos.

Cuando Jesus habla del
amor al enemigo no esta
pidiendo que alimente-
mos en nosotros senti-
mientos de afecto, sim-
patia o carifio hacia
quien nos hace mal. El
enemigo sigue siendo
alguien del que podemos
esperar dano, y dificil-
mente pueden cambiar
los sentimientos de
nuestro corazon.

Amar al enemigo signifi-
ca, antes que nada, no
hacerle mal, no buscar ni
desear hacerle dafio. No
hemos de extrafiarnos si
no sentimos amor o
afecto hacia él. Es natu-

UNA LLAMADA ESCANDALOSA

ral que nos sintamos
heridos o humillados.
Nos hemos de preocu-
par cuando seguimos
alimentando odio y sed
de venganza.

Pero no se trata solo de
no hacerle dafo. Pode-
mos dar mas pasos has-
ta estar incluso dispues-
tos a hacerle el bien si lo
encontramos necesitado.
No hemos de olvidar que
somos mas humanos
cuando perdonamos que
cuando nos vengamos.
Podemos incluso devol-
verle bien por mal.

El perddn sincero al
enemigo no es facil. En
algunas circunstancias,
a la persona se le puede
hacer practicamente im-
posible liberarse ense-
guida del rechazo, el
odio o la sed de vengan-
za. No hemos de juzgar
a nadie desde fuera.
Solo Dios nos compren-
de y perdona de manera
incondicional, incluso
cuando no somos capa-
ces de perdonar.

José Antonio Pagola

Tomado de: http://
www.gruposdejesus.com/7-
tiempo-ordinario-mateo-538-48/
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El elemento funda-
mental del Evangelio,
segun lo presenta esta
seccion, es el amor.
Este amor propuesto
por Jesus supera el
mandamiento antiguo
(Lv. 19, 18) que permi-
tia el odio al enemigo.

COMPROMISO

Dibujar un corazén y
poner en él los nom-
bres de las personas
que necesito y debo
amar mas.

Ora hoy por aquellos
que te hacen mas
dificil la vida diaria

Para Jesus el amor no

se limita a un grupo
reservado, a los de mi
grupo o a los que se
aman, sino que es un
amor que alcanza a
los enemigos, es un
amor para todos, un
amor universal, como
el amor de Dios es
infinito y alcanza para
todos.

7 Domingo del
tiempo ordinario

CUARTO PASO
ALABAR - ORAR

Hablar a Dios cara a cara,
como quien habla

entre amigos

¢Qué te digo ahora a ti,
Senor?

“Alaba mi alma
al Senor,

porque derribo
a los potentados
de sus tronos

y elevé a los
humildes.

A los
hambrientos
colmo de bienes,
y a los ricos los
despidio sin
nada”

(Lc 1, 52-53).



Tomado de Nuestro Catecismo, Pedro Casaldaliga

6 Creemos que Jesus es el Hijo de Maria

Jesus es el Hijo de Maria: Jesus, Hijo de Dios, es también el Hijo de una mujer del pueblo, Maria de Nazaret.
Maria fue escogida por Dios para ser la Madre del Salvador. Ella cumplié con dignidad y coraje su mision.

Jesus nacié pobre y siempre vivié en medio de los pobres: Jesus nacié en Belén, en un corral, porque sus
padres eran pobres. Unos pastores pobres fueron los primeros en recibir la noticia del nacimiento del Salvador
(Lc 2, 8-12). Jesus siempre vivié pobre, en medio de los pobres, en un pueblo sometido por el imperio Romano.

Jesus es un hombre igual a nosotros Jesus se crié en Nazaret. Ahi aprendié a trabajar con José, su padre.
Jesus crecia en sabiduria, bondad y participaba de la vida de su pueblo (Lc 2, 41-52). JesuUs era un hombre en
todo igual a nosotros, menos en el pecado (Heb 4, 15).

Jesus tenia un gran corazén y pasé haciendo el bien Jesus tenia un gran corazén: admiraba la naturaleza; le
agradaban los nifios; se compadecia de los enfermos y de los pecadores; defendia a los débiles y marginados.
paso por la vida haciendo el bien a todos (Hech 10, 38).

Jesus dijo siempre la verdad Jesus hablé siempre, y sin miedo, diciendo la verdad: “Lo que mas habia impresio-
nado a la gente era que les ensefiaba con autoridad” (Mt 7, 28). “Nunca un hombre ha hablado como este hom-
bre” (Jn 7, 46). Jesus explicaba las cosas de Dios con sencillez, usando ejemplos y parabolas. Su vida y su pala-
bra son luz para todos: “Yo soy la Luz del mundo” (Jn 8, 12).

Recordamos:

. JESUS ES EL HIJO DE MARIA

. JESUS NACIO POBRE Y SIEMPRE VIVIO EN MEDIO DE LOS POBRES
o JESUS ES UN HOMBRE IGUAL A NOSOTROS

o JESUS TENIA UN GRAN CORAZON Y PASO HACIENDO EL BIEN

o JESUS DIJO SIEMPRE LA VERDAD

Reflexionamos en comunidad:

. ¢Hay pobres en tu comunidad? ;Cuales son las causas para que hayan tales pobres?
. ¢,Cémo es tratada la mujer en tu comunidad?

. El que Jesus haya nacido pobre, ¢es una buena o mala noticia? ¢Por qué?

. ¢, Qué aprendemos de la vida de Jesus para trabajar por nuestra comunidad?

Texto Biblico: Biblia de Nuestro Pueblo.
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