
PREGUNTAS DE REFLEXIÓN Y FORMACIÓN  
Pensemos en Familia y en Comunidad:  
 
1. ¿Recordamos el momento en el que el pueblo de Israel salió de la 

esclavitud de Egipto y pasó por el desierto?  ¿Cómo vivió Israel esta 
etapa de su historia y cuánto tiempo duró? 

2. Son muchas las pruebas o tentaciones que aparecen en la Biblia y en 
nuestras vidas, ¿cuáles son las mayores pruebas o tentaciones que 
vivimos en familia y cómo las estamos enfrentando? 

3. ¿Ponemos en las pruebas que vivimos la presencia de Dios, como lo hace 
Jesús? 

 
Jesús aparece en el Evangelio de hoy como el que vence las tentaciones que 
tanto aquejan al ser humano: la tentación del tener, del poder y de la 
manipulación.  Ante estas pruebas que se le presentan a Jesús (y a nosotros en 
nuestras familias) queda claro que la opción fundamental de Jesús es el proyecto de 
Dios, basado en el amor misericordioso y solidario hacia los hermanos y hermanas.  La 
Cuaresma, dentro de la vida cristiana, es un tiempo para revisar nuestras opciones de 
vida, ¿estamos apoyando el proyecto de Dios, o nos dejamos llevar por las pruebas que 
se nos presentan? 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN 

1. ¿Qué personajes aparecen en el texto y qué hacen cada uno? 

2. ¿A dónde es llevado Jesús y cuáles son las pruebas que se le pre-
sentan?   

3. ¿Cómo responde Jesús a esas pruebas? 
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SEGUNDO PASO... 

AMAR/MEDITAR/
ENCONTRAR 
Entrar en intimidad con 
la Palabra en relación 
con mi propia Realidad 
¿Qué me dice a mí per-
sonalmente el texto?  
¿Qué nos dice a nosotros 
el texto?  
Leer con el corazón pues-
to en Dios y en su Proyec-
to para mi vida personal, 
familiar, social, comunita-
ria.  

LUCAS 6, 39-45 

CONFÍO EN TI, SEÑOR 

Invocación al Espíritu Santo: Líbranos, Señor, de las tentaciones que nos acechan en nues-
tra vida y en nuestras familias.  Ayuda nuestro egoísmo que nos aparta de tu proyecto de 
amor para nuestros hermanos. 

PRIMER PASO... 

CONOCER/LEER/BUSCAR 
Abrir la puerta a la Pala-
bra 
¿Qué dice el texto?  
(palabras, personajes, 
situaciones, sentimien-
tos)  
Hago preguntas al texto  

TERCER PASO... 

SERVIR/ACTUAR/
SABOREAR 
Le brindo un espacio a la 
Palabra en mi vida 
¿Qué me pide el texto 
que haga?  

CUARTO PASO... 

 
ALABAR/ORAR/AGRADECER 
Hablo con Dios cara a cara, como quien habla entre 
amigos 
¿Qué te digo ahora a ti, Señor?  
Hacer una pequeña oración a Dios (acción de gra-
cias, perdón, alabanza)  
 
 

CAMINANDO CON LA PALABRA 



NO DESVIARNOS DE JESÚS 
Las primeras generaciones cristianas se interesaron mucho por las pruebas que tuvo que superar Jesús para mante-
nerse fiel a Dios y para vivir siempre colaborando en su proyecto de una vida más humana y digna para todos. 

El relato de las tentaciones de Jesús no es un episodio aislado, que acontece en un momento y en un lugar determina-
do. Lucas nos advierte que, al terminar estas tentaciones «el demonio se marchó hasta otra ocasión». Las tentaciones 
volverán en la vida de Jesús y en la de sus seguidores. 

Por eso, los evangelistas colocan el relato antes de narrar la actividad profética de Jesús. Sus seguidores han de cono-
cer bien estas tentaciones desde el comienzo, pues son las mismas que ellos tendrán que superar a lo largo de los si-
glos si no quieren desviarse de él. 

En la primera tentación se habla de pan. Jesús se resiste a utilizar a Dios para saciar su propia hambre: «no solo de 
pan vive el hombre». Lo primero para Jesús es buscar el reino de Dios y su justicia: que haya pan para todos. Por eso 
acudirá un día a Dios, pero será para alimentar a una muchedumbre hambrienta. 

También hoy nuestra tentación es pensar solo en nuestro pan y preocuparnos exclusivamente de nuestra crisis. Nos 
desviamos de Jesús cuando nos creemos con derecho a tenerlo todo, y olvidamos el drama, los miedos y sufrimientos 
de quienes carecen de casi todo. 

En la segunda tentación se habla de poder y de gloria. Jesús renuncia a todo eso. No se postrará ante el diablo que le 
ofrece el imperio sobre todos los reinos del mundo. Jesús no buscará nunca ser servido sino servir. 

También hoy se despierta en algunos cristianos la tentación de mantener, como sea, el poder que ha tenido la Iglesia 
en tiempos pasados. Nos desviamos de Jesús cuando presionamos las conciencias tratando de imponer a la fuerza 
nuestras creencias. Al reino de Dios le abrimos caminos cuando trabajamos por un mundo más compasivo y solidario. 

En la tercera tentación se le propone a Jesús que descienda de manera grandiosa ante el pueblo, sostenido por los 
ángeles de Dios. Jesús no se dejará engañar. Aunque se lo pidan, no hará nunca un signo espectacular del cielo. Se 
dedicará a hacer signos de bondad para aliviar el sufrimiento y las dolencias de la gente. 

Nos desviamos de Jesús cuando confundimos nuestra propia ostentación con la gloria de Dios. Nuestra exhibición no 
revela la grandeza de Dios. Solo una vida de servicio humilde a los necesitados manifiesta y difunde su Amor. 
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