
PREGUNTAS DE REFLEXIÓN Y FORMACIÓN  

 

Pensemos en Familia y en Comunidad:  

 

1. ¿Sentimos en nuestra vida cotidiana la presencia de Jesús 

resucitado? 

2. ¿Qué signos de vida nueva asoman en nuestra realidad? 

 
 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN 

 

1. ¿Quiénes fueron al sepulcro y qué fueron a hacer? 

2. ¿Qué encontraron cuando llegaron al sepulcro y cómo reaccionaron? 

3. ¿Qué les dijo el personaje y a quién y a dónde las envió para anun-

ciar lo que habían visto? 

Sábado Santo, Ciclo B.  Marzo 31 de 2018 

SEGUNDO PASO... 

AMAR/MEDITAR/
ENCONTRAR 
Entrar en intimidad con 
la Palabra en relación 
con mi propia Realidad 
¿Qué me dice a mí per-
sonalmente el texto?  
¿Qué nos dice a nosotros 
el texto?  
Leer con el corazón pues-
to en Dios y en su Proyec-
to para mi vida personal, 
familiar, social, comunita-
ria.  

MARCOS 16, 1-7 

NO ESTÁ AQUÍ, HA RESUCITADO 

Invocación al Espíritu Santo: Dios Padre danos la valentía para que podamos testimoniar con nues-

tras vidas que Jesús ha vencido la muerte y nos vino a dejar su amor en la resurrección,  proclamándo-

nos así la fe del Dios Padre para el anuncio de su Reino Amén.   

PRIMER PASO... 

CONOCER/LEER/BUSCAR 
Abrir la puerta a la Pala-
bra 
¿Qué dice el texto?  
(palabras, personajes, 
situaciones, sentimien-
tos)  
Hago preguntas al texto  

TERCER PASO... 

SERVIR/ACTUAR/
SABOREAR 
Le brindo un espacio a la 
Palabra en mi vida 
¿Qué me pide el texto 
que haga?  

CUARTO PASO... 

ALABAR/ORAR/PEDIR 
Hablo con Dios cara a cara, 
como quien habla entre 
amigos 
¿Qué te digo ahora a ti, Se-
ñor?  
Hacer una pequeña oración 
a Dios (acción de gracias, 
perdón, alabanza)  

CAMINANDO CON LA PALABRA 



GENERADORAS DE VIDA 

La experiencia que nos presentan los Evangelios sobre las mujeres, que son las primeras en ser 

testigos de la resurrección de Jesús, es una manera de hacernos recordar el papel vital que tienen 

ellas en la experiencia transmitida de la fe de las primeras comunidades en el resucitado. 

 

No es gratuito que las mujeres que siguieron a Jesús y fueron muchas de ellas receptoras de sus 

gestos de curación e inclusión, fueran las primeras en encontrar la respuesta de vida, de fe y espe-

ranza luego de la muerte violenta de Jesús, en quien habían puesto muchos su confianza al ense-

ñar una manera nueva de relacionarse con Dios y construir una experiencia de humanidad basada 

en el amor a los hermanos. 

 

Son estas mujeres, todas las mujeres, generadoras de vida, las que nos enseñan a ser portadores 

de buenas noticias, a transformar la muerte en vida, el dolor en signo de esperanza, el perdón en 

muestra de una nueva humanidad.  Ellas, superando sus miedos, nos anuncian que el Dios de la 

Vida tuvo una última palabra en Jesús resucitado. 

Jhon Jairo Flórez Palacio, cmf 
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