
PREGUNTAS DE REFLEXIÓN Y FORMACIÓN  
Pensemos en Familia y en Comunidad:  
 

1. Frente al problema que se presenta en el relato, ¿Cuál sería la 
solución que daría: El gobierno, el obispo, el párroco, un 
campesino, una familia, el grupo de pastoral social de la parroquia, 
el grupo de jóvenes? 

2. ¿Qué semejanzas o diferencia hay entre las respuestas de 
solidaridad que suponemos tendría cada uno de estos personajes 
con la respuesta que dio Jesús? 

3. ¿Qué tipo de solidaridad prácticas tú y en tu familia? 

 

La Solidaridad deberá ser el nombre nuevo y renovado de la paz, 
construida con justicia e igualdad, donde todos y todas alcancemos las 
condiciones básicas para vivir en dignidad. 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN 

 

1. ¿Cuál es la situación que se presenta en el texto? ¿Cuál es el pro-
blema? 

2. ¿Qué sentimientos encontramos que presentan los personajes del 
relato? 

3. ¿Cuáles son las soluciones frente al problema? 

Cuerpo y Sangre de Cristo Ciclo C.  Junio 23 de 2019 

SEGUNDO PASO... 

AMAR/MEDITAR/
ENCONTRAR 
Entrar en intimidad con 
la Palabra en relación 
con mi propia Realidad 
¿Qué me dice a mí per-
sonalmente el texto?  
¿Qué nos dice a nosotros 
el texto?  
Leer con el corazón pues-
to en Dios y en su Proyec-
to para mi vida personal, 
familiar, social, comunita-
ria.  

LUCAS 9, 11B-17 

EL ESPÍRITU LOS GUIARÁ A LA VERDAD 

Invocación al Espíritu Santo: Señor Dios nuestro, Tú que nos has Creado, nos has Redimi-Señor Dios nuestro, Tú que nos has Creado, nos has Redimi-
do, y nos das Vida a tu lado, no permitas que jamás nos alejemos de éste tu do, y nos das Vida a tu lado, no permitas que jamás nos alejemos de éste tu   
CÍRCULO  SOLIDARIO.CÍRCULO  SOLIDARIO. 

PRIMER PASO... 

CONOCER/LEER/BUSCAR 
Abrir la puerta a la Pala-
bra 
¿Qué dice el texto?  
(palabras, personajes, 
situaciones, sentimien-
tos)  
Hago preguntas al texto  

TERCER PASO... 

SERVIR/ACTUAR/
SABOREAR 
Le brindo un espacio a la 
Palabra en mi vida 
¿Qué me pide el texto 
que haga?  

CUARTO PASO... 

 
ALABAR/ORAR/AGRADECER 
Hablo con Dios cara a cara, como quien habla entre 
amigos 
¿Qué te digo ahora a ti, Señor?  
Hacer una pequeña oración a Dios (acción de gra-
cias, perdón, alabanza)  
 
 

CAMINANDO CON LA PALABRA 



EN MEDIO DE LA CRISIS 
Muchas personas siguen sufriendo de muchas maneras crisis económica. No nos hemos de engañar. No podemos mi-
rar a otro lado. En nuestro entorno más o menos cercano nos iremos encontrando con familias obligadas a vivir de la 
caridad, personas amenazadas de desahucio, vecinos golpeados por el paro, enfermos sin saber cómo resolver sus 
problemas de salud o medicación. 

Nadie sabe muy bien cómo irá reaccionando la sociedad. En algunas familias podrá ir creciendo la impotencia, la rabia 
y la desmoralización. Es previsible que aumenten los conflictos. Es fácil que crezca en algunos el egoísmo y la obse-
sión por la propia seguridad. 

Pero también es posible que vaya creciendo la solidaridad. La crisis nos puede hacer más humanos. Nos puede ense-
ñar a compartir más lo que tenemos y no necesitamos. Se pueden estrechar los lazos y la mutua ayuda dentro de las 
familias. Puede crecer nuestra sensibilidad hacia los más olvidados. 

También nuestras comunidades cristianas pueden crecer en amor fraterno. Es el momento de descubrir que no es po-
sible seguir a Jesús y colaborar en el proyecto humanizador del Padre sin trabajar por una sociedad más justa y menos 
corrupta, más solidaria y menos egoísta, más responsable y menos frívola y consumista. 

Es también el momento de recuperar la fuerza humanizadora que se encierra en la eucaristía cuando es vivida como 
una experiencia de amor confesado y compartido. El encuentro de los cristianos, reunidos cada domingo en torno a 
Jesús, ha de convertirse en un lugar de concienciación y de impulso de solidaridad práctica. 

Hemos de sacudir nuestra rutina y mediocridad. No podemos comulgar con Cristo en la intimidad de nuestro corazón 
sin comulgar con los hermanos que sufren. No podemos compartir el pan eucarístico ignorando el hambre de millones 
de seres humanos privados de pan y de justicia. Es una burla darnos la paz unos a otros olvidando a los que van que-
dando excluidos socialmente. 

La celebración de la eucaristía nos ha de ayudar a abrir los ojos para descubrir a quienes hemos de defender, apoyar y 
ayudar en estos momentos. Nos ha de despertar de la «ilusión de inocencia» que nos permite vivir tranquilos, para mo-
vernos y luchar solo cuando vemos en peligro nuestros intereses. Vivida cada domingo con fe, nos puede hacer más 
humanos y mejores seguidores de Jesús. Nos puede ayudar a vivir con lucidez cristiana, sin perder la dignidad ni la 
esperanza. 

 

José Antonio Pagola 
 

Tomado de: https://www.gruposdejesus.com/el-cuerpo-y-la-sangre-de-cristo-c-lc-911-17/ 
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Casa parroquial 

Parroquia Inmaculado Corazón de María 

Los Curos, Mérida 

Venezuela 
Teléfono: (58) (0274) 2713038 

Correo: levmiriam.org.ve@gmail.com  

Blog: https://lev-miriam.weebly.com/ 

https://www.gruposdejesus.com/el-cuerpo-y-la-sangre-de-cristo-c-lc-911-17/
https://lev-miriam.weebly.com/
https://lev-miriam.weebly.com/

