CAMINANDO CON LA PALABRA

Domingo de Pentecostés Ciclo B. Mayo 20 de 2018

JUAN 20, 19-23
RECIBAN EL ESPIRITU SANTO

Invocacion al Espiritu Santo: iOh Espiritu Santo, Espiritu Divino, Espiritu del Sefior Jesus! Te in-
vocamos como Padre de los Pobres, haznos ricos con tus dones abundantes; Consolador bueno, alivia tu
todas nuestras penas; Huésped del alma, ven y vive en nosotros. Espiritu Santo de Pentecostés: Sigue,
sigue siempre llenandonos de tu gozo

PRIMER PASO...

CONOCER/LEER/BUSCAR
Abrir la puerta a la Pala-
bra

éQué dice el texto?

(palabras, personajes,
situaciones, sentimien-
tos)

Hago preguntas al texto

PREGUNTAS DE COMPRENSION

1.  ¢Qué dia estaban reunidos los discipulos y en donde?

2. éPor qué estaban con las puertas cerradas?

3.  ¢éCual fue el saludo que dio Jesus y qué produjo en los discipulos?
4. ¢Qué mision cumple el Espiritu Santo en este texto?

Dialoguemos sobre las siguientes frases:

. “Como el Padre me envi6 a mi, asi yo los envio a ustedes”
o “Soplo sobre ellos y les dijo: Reciban el Espiritu Santo”
o “A quienes perdonen sus pecados, les quedaran perdonados, a quienes no

se los perdonen, les quedaran sin perdonar”

SEGUNDO PASO...

AMAR/MEDITAR/
ENCONTRAR

Entrar en intimidad con
la Palabra en relacion
con mi propia Realidad
éQué me dice a mi per-
sonalmente el texto?
é¢Qué nos dice a nosotros
el texto?

Leer con el corazén pues-
to en Dios y en su Proyec-
to para mi vida personal,
familiar, social, comunita-
ria.

PREGUNTAS DE REFLEXION Y FORMACION

Pensemos en Familia y en Comunidad:

1. ¢éCudl es la misiéon que Dios nos ha encomendado y cémo la estamos
viviendo?

2. ¢Como estoy siendo constructor de la paz que Jesus nos regala?

3. ¢Qué cambios (a nivel personal y familiar) necesito efectuar en mi vida?

4.  ¢Como estoy viviendo el perddn conmigo mismo y con los demas?

Tanto en hebreo como en griego (los idiomas en los que se escribié la Biblia) la
palabra Espiritu significa también soplo, aliento de vida (Espiritu y soplo
aparecen en el texto de hoy). El Espiritu es el aliento de vida que nos regala
Dios. Cada persona posee ese aliento de vida que debe ser comunion con Dios,
pero al mismo tiempo es compromiso responsable con la misién que cada ser
humano tiene. Hoy JesUs nos regala su Espiritu para tener tres actitudes: ser
verdaderos constructores de paz; cumplir la vocacion-mision que Dios nos
encomienda y vivir nuestra conciencia de perdén y cambio con nosotros y con
los demas.

TERCER PASO...

SERVIR/ACTUAR/
SABOREAR

Le brindo un espacio a la
Palabra en mi vida

éQué me pide el texto
que haga?

CUARTO PASO...

ALABAR/ORAR/PEDIR
Hablo con Dios cara a cara,
como quien habla entre
amigos

éQué te digo ahora a ti, Se-
for?

Hacer una pequeiia oracion
a Dios (accion de gracias,
perdodn, alabanza)




RENUEVANOS POR DENTRO

Poco a poco estamos aprendiendo a vivir sin interioridad. Ya no necesitamos estar en contacto con lo mejor que hay den-
tro de nosotros. Nos basta con vivir entretenidos. Nos contentamos con funcionar sin alma y alimentarnos solo de bienes-
tar. No queremos exponernos a buscar la verdad. Ven, Espiritu Santo, y libéranos del vacio interior.

Hemos aprendido a vivir sin raices y sin metas. Nos basta con dejarnos programar desde fuera. Nos movemos y agitamos
sin cesar, pero no sabemos qué queremos ni hacia donde vamos. Estamos cada vez mejor informados, pero nos sentimos
mas perdidos que nunca. Ven, Espiritu Santo, y libéranos de la desorientacion.

Apenas nos interesan ya las grandes cuestiones de la existencia. No nos preocupa quedarnos sin luz para enfrentarnos a
la vida. Nos hemos hecho mas escépticos, pero también mas fragiles e inseguros. Queremos ser inteligentes y lucidos.
Pero no encontramos sosiego ni paz. Ven, Espiritu Santo, y libéranos de la oscuridad y la confusion interior.

Queremos vivir mas, vivir mejor, vivir mas tiempo, pero ¢ vivir qué? Queremos sentirnos bien, sentirnos mejor, pero ¢sentir
qué? Buscamos disfrutar intensamente de la vida, sacarle el maximo jugo, pero no nos contentamos solo con pasarlo bien.
Hacemos lo que nos apetece. Apenas hay prohibiciones ni terrenos vedados. ;Por qué queremos algo diferente? Ven,
Espiritu Santo, y enséfanos a vivir.

Queremos ser libres e independientes y nos encontramos cada vez mas solos. Necesitamos vivir y nos encerramos en
nuestro pequefio mundo, a veces tan aburrido. Necesitamos sentirnos queridos y no sabemos crear contactos vivos y
amistosos. Al sexo lo llamamos «amor», y al placer, «felicidad», pero ¢quién saciara nuestra sed? Ven, Espiritu Santo, y
enséfianos a amar.

En nuestra vida ya no hay sitio para Dios. Su presencia ha quedado reprimida o atrofiada dentro de nosotros. Llenos de
ruidos por dentro, ya no podemos escuchar su voz. Volcados en mil deseos y sensaciones, no acertamos a percibir su
cercania. Sabemos hablar con todos menos con él. Hemos aprendido a vivir de espaldas al Misterio. Ven, Espiritu Santo,
y enséfanos a creer.

Creyentes y no creyentes, poco creyentes y malos creyentes, asi peregrinamos muchas veces por la vida. En la fiesta cris-
tiana del Espiritu Santo, a todos nos dice Jesus lo que un dia dijo a sus discipulos, exhalando sobre ellos su alien-

to: «Recibid el Espiritu Santo». Ese Espiritu que sostiene nuestras pobres vidas y alienta nuestra débil fe puede penetrar
en nosotros y reavivar nuestra existencia por caminos que solo él conoce.

José Antonio Pagola

Tomado de: https: https://www.gruposdejesus.com/pentecostes-b-juan-2019-23-2/
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