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lo caminar sobre el 

lago, los discípulos 

comenzaron a tem-

blar y dijeron: —¡Es 

un fantasma! 

 

Y gritaban de miedo.  

Pero [Jesús] les dijo: 

—¡Ánimo! Soy yo, no 

teman. 

 

Pedro le contestó: —

Señor, si eres tú, 

mándame ir por el 

agua hasta ti.  —Ven, 

le dijo Jesús. 

 

Pedro saltó de la bar-

ca y comenzó a cami-

nar por el agua acer-

cándose a Jesús; pe-

ro, al sentir el 
[fuerte] viento, tuvo 

miedo, entonces em-

pezó a hundirse y 

gritó: —¡Señor, sálva-

me! 

 

Al momento Jesús 

extendió la mano, lo 

sostuvo y le dijo: —

¡Hombre de poca fe! 

¿Por qué dudaste? 

 

Cuando subieron a la 

barca, el viento amai-

nó. Los de la barca se 

postraron ante él di-

c i e n d o  —

Ciertamente eres 

Hijo de Dios. 

 

Mateo 14, 22-33 

Enseguida mandó a 

los discípulos embar-

carse y pasar antes 

que él a la otra orilla, 

mientras él despedía 
a la multitud. Des-

pués de despedirla, 

subió él solo a la 

montaña a orar. 

 

Al anochecer, todavía 

estaba allí, solo. La 

barca se encontraba a 

buena distancia de la 

costa, sacudida por 

las olas, porque tenía 

viento contrario. 

 

Ya muy entrada la 

noche Jesús se acer-

có a ellos caminando 

sobre el lago. Al ver-

¡HOMBRE DE POCA FE! ¿POR QUÉ DUDASTE? 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN 

acerca y qué les 
dice Jesús? 

4. ¿Qué le pasó a 
Pedro? 

1. ¿Qué les pidió 
Jesús a los discípu-
los y qué hizo lue-
go? 

2. ¿Qué pasó 
cuando se hizo de 
noche? ¿En la ma-
drugada que pasó? 

3. ¿Qué pensaban 
los discípulos cuan-
do Jesús se les 
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CAMINANDO CON LA PALABRA 

PRIMER PASO 

LECTURA Y ASIMILACIÓN 
DEL TEXTO 

 

CONOCER/LEER  

Abrir la puerta a la Palabra 

¿Qué dice el texto?  
palabras, personajes,  

situaciones, sentimientos 
 

SEGUNDO PASO 

COMPRENSIÓN DEL TEXTO 

 

AMAR MEDITAR 

(Entrar en intimidad con la 
Palabra en relación con mi 

propia realidad)  

¿Qué me dice a mí  
personalmente el texto? 

¿Qué nos dice a nosotros  
el texto? 

 

SÍMBOLO: Un barco de papel.  Escribir en el barco de papel una oración agradeciendo nuestra fe en Je-
sús.    

INVOCACIÓN AL ESPÍRITU SANTO: Espíritu santo, fuerza de Jesús en cada momento de nuestras vi-
das.  Ayúdanos a no tener miedo ante tantas situaciones que vivimos a diario.  Ayúdanos a ir siempre a 
Jesús para apoyar en él nuestra vida.  
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E s t a m o s 

viviendo la 

crisis de la 

iglesia -y de la 

s o c i e d a d – 

contagiándono

s unos a otros 

d e s a l i e n t o , 

miedo y falta 

de fe…  Jesús 

nos dice las 

tres palabras 

q u e 

neces i tam os 

e s c u c h a r : 

“¡Ánimo! Soy 

yo. No tengan 

miedo” 

Pensemos en familia 
y en comunidad: 

 

1. ¿Cuáles son las 
situaciones que nos 
dan más miedo den-
tro de la familia? 
¿Confiamos en que 
Jesús está en estas 
situaciones? 

2. Jesús se retira a 
orar, ¿cómo esta-
mos nosotros en la 
oración? 

PREGUNTAS DE REFLEXIÓN Y FORMACIÓN 

EN MEDIO DE LA CRISIS 

error. Si no escuchamos 
la invitación de Jesús a 
poner en él nuestra con-
fianza incondicional, ¿a 
quién acudiremos? 

Pedro siente un impulso 
interior y sostenido por la 
llamada de Jesús, salta 
de la barca y «se dirige 
hacia Jesús andando 
sobre las aguas». Así 
hemos de aprender hoy 
a caminar hacia Jesús 
en medio de las crisis: 
apoyándonos no en el 
poder, el prestigio y las 
seguridades del pasado, 
sino en el deseo de en-
contrarnos con Jesús en 
medio de la oscuridad y 
las incertidumbres de 
estos tiempos. 

No es fácil. También 
nosotros podemos vaci-
lar y hundirnos, como 
Pedro. Pero, lo mismo 
que él, podemos experi-
mentar que Jesús ex-
tiende su mano y nos 
salva mientras nos di-
ce: «Hombres de poca 
fe, ¿por qué dudáis?». 

¿Por qué dudamos tan-
to? ¿Por qué no esta-
mos aprendiendo ape-
nas nada nuevo de la 
crisis? ¿Por qué segui-
mos buscando falsas 
seguridades para 
«sobrevivir» dentro de 
nuestras comunidades, 
sin aprender a caminar 
con fe renovada hacia 

Jesús en el interior mis-
mo de la sociedad secu-
larizada de nuestros 
días? 

Esta crisis no es el final 
de la fe cristiana. Es la 
purificación que necesi-
tamos para liberarnos de 
intereses mundanos, 
triunfalismos engañosos 
y deformaciones que nos 
han ido alejando de Je-
sús a lo largo de los si-
glos. Él está actuando 
en esta crisis. Él nos 
está conduciendo hacia 
una Iglesia más evangé-
lica. Reavivemos nuestra 
confianza en Jesús. No 
tengamos miedo. 
 
José Antonio Pagola 
 
Tomado de: http://

www.gruposdejesus.com

/19-tiempo-ordinario-

mateo-1422-33/ 

No es difícil ver en la barca 
de los discípulos de Jesús, 
sacudida por las olas y des-
bordada por el fuerte viento 
en contra, la figura de la Igle-
sia actual, amenazada desde 
fuera por toda clase de fuer-
zas adversas, y tentada des-
de dentro por el miedo y la 
mediocridad. ¿Cómo leer 
nosotros este relato evangéli-
co desde una crisis en la que 
la Iglesia parece hoy naufra-
gar? 

Según el evangelista, «Jesús 
se acerca a la barca cami-
nando sobre las aguas». Los 
discípulos no son capaces de 
reconocerlo en medio de la 
tormenta y la oscuridad de la 
noche. Les parece un 
«fantasma». El miedo los 
tiene aterrorizados. Lo único 
real para ellos es aquella 
fuerte tempestad. 

Este es nuestro primer pro-
blema. Estamos viviendo la 
crisis de la Iglesia contagián-
donos unos a otros desalien-
to, miedo y falta de fe. No 
somos capaces de ver que 
Jesús se nos está acercando 
precisamente desde el inte-
rior de esta fuerte crisis. Nos 
sentimos más solos e inde-
fensos que nunca. 

Jesús les dice las tres pala-
bras que necesitan escu-
char: «¡Ánimo! Soy yo. No 
temáis». Solo Jesús les pue-
de hablar así. Pero sus oídos 
solo oyen el estruendo de las 
olas y la fuerza del viento. 
Este es también nuestro 

CAMINANDO 
CON LA 

PALABRA 

TERCER PASO 

SERVIR/ACTUAR 

 

Brindar un espacio a la  

Palabra en mi Vida 

 
¿Qué me pide el texto que 

haga? 
 

http://www.gruposdejesus.com/19-tiempo-ordinario-mateo-1422-33/
http://www.gruposdejesus.com/19-tiempo-ordinario-mateo-1422-33/
http://www.gruposdejesus.com/19-tiempo-ordinario-mateo-1422-33/
http://www.gruposdejesus.com/19-tiempo-ordinario-mateo-1422-33/
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Acción: En los mo-
mentos de duda de 
esta semana, re-
cuerda quien te dice 
“Ven”. 

Mi oración confiada 
en Dios la viviremos 
esta semana en fa-
milia.  Buscar un 
tiempo y un espacio 
en familia para ha-
cer un momento de 
oración. 

 

 

 

 

 

COMPROMISO 

 

El miedo nos puede 
llevar a desafiar las 
situaciones que vivi-
mos en nuestra vida.  
Pero solo la fe sere-
na en Jesús nos da 
la fortaleza para no 
hundirnos en nues-
tros miedos e inse-
guridades. 

19 DOMINGO DEL 
TIEMPO ORDINARIO 

Rezamos: 

 

 

Te necesito, Señor, en 

mi barca, en mi vida.  
No me dejes dudar 
nunca que estoy en 
tus manos, que eres 

tú quien me sostiene. 

CUARTO PASO 

ALABAR - ORAR 

 

Hablar a Dios cara a cara, 
como quien habla  

entre amigos 

 
¿Qué te digo ahora a ti,  

Señor? 
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Texto Bíblico: Biblia de Nuestro Pueblo.  Tomado de: https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17#resultados 

 

Mártires Claretianos  

de Barbastro 
 

De un total de 271 Misioneros Claretianos que 
fueron asesinados en la guerra civil española en 
el año 1936, el grupo de 51 Misioneros Claretia-
nos Mártires de Barbastro fue el primer grupo al 
que le fue reconocido su martirio por la iglesia en 
el año 1992. 
 
Todo este “Seminario Mártir” -como lo reconoció el 
papa Juan Pablo II el día de su beatificación– 
afrontó con generosidad y valentía su ofrenda 
martirial y fue signo y testimonio de su entrega de 
la vida por la causa de Jesús y su Evangelio. 
 
El grupo estaba compuesto por 8 presbíteros, 5 hermanos y 38 estu-
diantes –de estos últimos sus edades estaban entre los 21 y 29 años-.  
El grupo estuvo preso desde el día 20 de Julio y fueron asesinados en-
tre el día 2 de Agosto (en el que murieron los tres superiores de la co-
munidad) y el día 18 de Agosto en el que murieron los últimos dos estu-
diantes. 
 
La fiesta litúrgica de los Mártires Claretianos de Barbastro se celebra el 
día 13 de Agosto. 
 

Estamos en la web: http://lev-miriam.weebly.com/ 
Servidores del Reino por la Palabra 

Calle 6, Urbanización Los 

Curos, parte media. 

Parroquia Civil : Osuna 

Rodríguez, Municipio 

Libertador, Mérida, Estado 

Teléfono::  

(58) (0274) 2713038 

Correo: 

levmiriam.org.ve@gmail.co

Casa parroquial 

Parroquia Inmaculado Corazón 

de María 

Los Curos, Mérida 

Venezuela 

https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17#resultados
http://lev-miriam.weebly.com/

