
PREGUNTAS DE REFLEXIÓN Y FORMACIÓN  

Pensemos en Familia y en Comunidad:  

 

1. ¿En qué situaciones y momentos de nuestras vidas, hemos sido sordos Y 
mudos al mensaje del evangelio? 

2. ¿Cómo Jesús quiere que nos abramos en nuestras familias y dejemos de 
ser sordos y mudos? 

 
El modelo de comunidad que nos presenta el evangelio es un modelo donde 
todas y todos son importantes. La salvación llega a todos los pueblos sin 
importar las diferencias. El relato de la curación del sordomudo muestra la 
misericordia y compasión  que anunció Jesús con sus palabras y con sus obras. 
Hoy muchas personas podemos tener cerrados nuestros oídos a la novedad de 
la buena noticia del reino, sellada nuestra boca para anunciar que podemos 
cambiar nuestra realidad. Jesús nos abre y nos compromete a dar testimonio 
con nuestras vidas, en la familia y la comunidad. 

PREGUNTAS DE COMPRENSIÓN 

 
1. ¿Por cuáles lugares pasa Jesús? 
2. ¿A quién le presentan a Jesús y que enfermedad sufría? 
3. ¿Qué hace Jesús y qué dice?  ¿Qué le sucede al enfermo? 
4. ¿Por qué Jesús les manda que no se lo digan a nadie? 
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SEGUNDO PASO... 

AMAR/MEDITAR/
ENCONTRAR 
Entrar en intimidad con 
la Palabra en relación 
con mi propia Realidad 
¿Qué me dice a mí per-
sonalmente el texto?  
¿Qué nos dice a nosotros 
el texto?  
Leer con el corazón pues-
to en Dios y en su Proyec-
to para mi vida personal, 
familiar, social, comunita-
ria.  

MARCOS 7, 31-37 

HIZO OÍR A LOS SORDOS Y HABLAR A LOS MUDOS 

Invocación al Espíritu Santo: Señor Jesús: Porque quiero conocerte, dame hambre de tu Palabra.  
Porque quiero amarte, a ti y al Padre, dame tu Espíritu, motor de nuestra oración.  Y así, escuchándote 
siempre y siempre en comunicación contigo y con el Padre en el Espíritu, no te pondré en ningún apuro 
cuando tú me pidas que te oiga y que hable en tu nombre.  Amén.  

PRIMER PASO... 

CONOCER/LEER/BUSCAR 
Abrir la puerta a la Pala-
bra 
¿Qué dice el texto?  
(palabras, personajes, 
situaciones, sentimien-
tos)  
Hago preguntas al texto  

TERCER PASO... 

SERVIR/ACTUAR/
SABOREAR 
Le brindo un espacio a la 
Palabra en mi vida 
¿Qué me pide el texto 
que haga?  

CUARTO PASO... 

 
ALABAR/ORAR/AGRADECER 
Hablo con Dios cara a cara, como quien habla entre amigos 
¿Qué te digo ahora a ti, Señor?  
Hacer una pequeña oración a Dios (acción de gracias, perdón, ala-
banza)  
 
Dios nuestro, que nos has enviado la redención y concedido la filia-
ción adoptiva, protege con bondad a los hijos que tanto amas, y 
concédenos, por nuestra fe en Cristo, la verdadera libertad y la 
herencia eterna.  Amén 

CAMINANDO CON LA PALABRA 



CURAR LA SORDERA 
La curación de un sordomudo en la región pagana de Sidón está narrada por Marcos con una intención claramente pe-
dagógica. Es un enfermo muy especial. Ni oye ni habla. Vive encerrado en sí mismo, sin comunicarse con nadie. No se 
entera de que Jesús está pasando cerca de él. Son otros los que lo llevan hasta el Profeta. 

También la actuación de Jesús es especial. No impone sus manos sobre él como le han pedido, sino que lo toma apar-
te y lo lleva a un lugar retirado de la gente. Allí trabaja intensamente, primero sus oídos y luego su lengua. Quiere que 
el enfermo sienta su contacto curador. Solo un encuentro profundo con Jesús podrá curarlo de una sordera tan tenaz. 

Al parecer, no es suficiente todo aquel esfuerzo. La sordera se resiste. Entonces Jesús acude al Padre, fuente de toda 
salvación: mirando al cielo, suspira y grita al enfermo una sola palabra: Effetá, es decir, «Ábrete». Esta es la única pala-
bra que pronuncia Jesús en todo el relato. No está dirigida a los oídos del sordo, sino a su corazón. 

Sin duda, Marcos quiere que esta palabra de Jesús resuene con fuerza en las comunidades cristianas que leerán su 
relato. Conoce bien lo fácil que es vivir sordos a la Palabra de Dios. También hoy hay cristianos que no se abren a la 
Buena Noticia de Jesús ni hablan a nadie de su fe. Comunidades sordomudas que escuchan poco el Evangelio y lo 
comunican mal. 

Tal vez uno de los pecados más graves de los cristianos de hoy es esta sordera. No nos detenemos a escuchar el 
Evangelio de Jesús. No vivimos con el corazón abierto para acoger sus palabras. Por eso no sabemos escuchar con 
paciencia y compasión a tantos que sufren sin recibir apenas el cariño ni la atención de nadie. 

A veces se diría que la Iglesia, nacida de Jesús para anunciar su Buena Noticia, va haciendo su propio camino, olvida-
da con frecuencia de la vida concreta de preocupaciones, miedos, trabajos y esperanzas de la gente. Si no escucha-
mos bien las llamadas de Jesús, no pondremos palabras de esperanza en la vida de los que sufren. 

Hay algo paradójico en algunos discursos de la Iglesia. Se dicen grandes verdades, pero no tocan el corazón de las 
personas. Algo de esto está sucediendo en estos tiempos de crisis. La sociedad no está esperando «doctrina religiosa» 
de los especialistas, pero escucha con atención una palabra clarividente, inspirada en el Evangelio de Jesús, cuando 
es pronunciada por una Iglesia sensible al sufrimiento de las víctimas, y que sabe salir instintivamente en su defensa 
invitando a todos a estar cerca de quienes más ayuda necesitan para vivir con dignidad. 
 

José Antonio Pagola 
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